EPP-001. Recomendaciones v2
Equipo de protección personal por función
Universidad de Costa Rica
Oficina de Bienestar y Salud



	N°
	Materiales
	Docentes
	Asistentes de Docencia 

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√
	√

	2
	Mascarilla higiénica reutilizable de tela
	√
	√





	N°
	Materiales
	Administrativos en atención al público
	Administrativos en General

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√
	X

	2
	Mascarilla higiénica reutilizable de tela
	√
	√





	N°
	Materiales

	
OSG (trabajo de campo y al aire libre)
	
Seguridad y Tránsito

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√
	√

	3
	Mascarilla higiénica reutilizable de tela
	√
	√


Nota: Si el personal realiza actividades solo o sin exposición a menos de 2 metros con el público u otras personas, puede omitir el uso del implemento. En todo momento se debe evitar la manipulación al poner y quitar los dispositivos. 


	N°
	Materiales
	Funcionarios en actividades de  investigación en general

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√

	3
	Mascarilla reutilizable
	√





	N°
	Materiales
	Funcionarios en investigación con atención directa de personas a menos de 2 metros, se puede generar gotículas 

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√

	2
	Mascarilla quirúrgica (Libre de mantenimiento)*
	√

	4
	Respirador homologado N95 o FFT2(desechable)
	√

	5
	Cubre botas 
	√

	6
	Gorros
	√

	7
	Guantes de nitrilo o plástico reutilizable
	√

	8
	Bata desechable
	√





	N°
	Materiales
	Misceláneos

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√

	2
	Mascarilla higiénica reutilizable de tela
	√

	3
	Guantes de nitrilo o plástico reutilizable
	√

	4
	Delantal lavable
	√






	N°
	Materiales
	Personal de Salud no ocupacionalmente expuesto 

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√

	2
	Mascarilla quirúrgica (Libre de mantenimiento)
	√

	3
	Mascarilla reutilizable
	√

	4
	Gabacha
	√










	N°
	Materiales
	Personal de Salud ocupacionalmente expuesto 

	1
	Pantalla para Protección Facial (Careta)
	√

	2
	Mascarilla quirúrgica (Libre de mantenimiento)
	√

	3
	Mascarilla reutilizable
	√

	4
	Respirador homologado N95 o FFT2(desechable)
	√

	5
	Cubre botas 
	√

	6
	Gorros
	√

	7
	Guantes de nitrilo o plástico reutilizable
	√

	8
	Guantes quirúrgicos 
	√

	9
	Batas impermeable 
	√

	10
	Kimono impermeable resistente a fluidos *
	√


*Para personal de extrahospitalaria en atención directa.
